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心電図検査のお知らせ 
 

１ 日 時  ６月２０日（金）１３：００～  

２ 対 象  1 年生全員 
 

３ 会 場  佐原小学校 外国語教室 

 
４ 服 装  半そで体操服、短パン 
 

５ 提出物                             

○ 本日配付した「標準１２誘導心疾患調査票」の質問１から質問６まで、 

必要事項を記入し，６月９日（月）までに学級担任へご提出ください。 

（裏面の記入例を参考にしてください。 

質問７の体格については学校で記入します。） 

 

６ 検査方法 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

心電図検査ではこんなことが分かります！ 

 心臓の筋肉（心筋）が収縮や拡張すると活動電流が起こります。 

このごく弱い電気的現象を増幅して記録したのが「心電図」です。                      

 この現象をみると「不整脈」など心臓の異常が分かります。 

 

 

1 年生と保護者の皆さんへ 

検
けん

 査
さ

 の し か た 

① 上半身
じょうはんしん

は服
ふく

を脱
ぬ

ぎ素足
す あ し

になり、ベッドに静
しず

かに横
よこ

になります。 

 

②  全身
ぜんしん

の力
ちから

をぬいてリラックスします。そっと目
め

を閉
と

じて動
うご

かないでください。 

※ 痛
いた

みもかゆみもありません。緊張
きんちょう

してからだをかたくすると正確
せいかく

な検査
け ん さ

ができません。 

 

③ 手首
て く び

、足首
あしくび

、胸
むね

に器具
き ぐ

をつけるので検査
け ん さ

をする人
ひと

のお話
はなし

にしたがいます。 

1 年生のみなさんへ 

お風呂に入って体を 

きれいにしておこう。 

※ 欠席等で受けられなかった場合は、7/8(火)小見川支所で受けることになります。 


