
☆熱が入ってきたぞ！～なわとび活動いい調子～ 

 

今朝の昇降口、全校児童がきれいに靴揃いできていました。 

児童会の呼びかけが実を結んでいますね。いいぞ、児童会。 

 

 

 

 

 

 

 

 

昇降口が気持ちいいね！ 

 

さて、日新タイムの時間に行っているなわとび活動。現在、2/3(水)の校内なわとび大会 

を目指して、各学年の練習に熱が入ってきたところです。 

今日は、体育館での練習を紹介します。２・３年生がとても熱心に練習していました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

個人種目は、後ろ跳び・あや跳び・二重跳びの３種目です。１分間に何回跳べるかなので、

途中でかかってもＯＫ。跳べた総数をカウントします。前回し持久跳びは、２年生１分間、

３年生２分間、それぞれ連続で跳び続けます。これは一度もかからずに跳び続けます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもたちは今日も張り切って活動に取り組みました。来週のなわとび大会に向けて、名

人賞、記録証等の賞状の準備も進んでいるようです。大会まであと 10 日。頑張れ！東っ子。 


