
☆熱中症予防をしっかりと！ 

 

８月は酷暑が続いています。 

今日も気温は 30℃を超えました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

真夏の青空は気持ちいいけど、酷暑はちと辛い 

 

熱中症予防のため、各教室では冷房を効かせて授業をしています。また、熱中症指数を基にし 

て教育活動の制限も行っていく予定です。それから、こまめに水分補給をする、室外での着帽、 

室内外問わず適時マスクを外すなどの様々な方策もとっています。 

 

 

 

 

 

本校熱中症指数計① 

 

 

 

 

 

本校熱中症指数計②  熱中症情報を保健室前廊下に掲示 

 

今日は、千葉県には熱中症警戒アラートは出ていませんが、午前 11 時現在で暑さ指数 29℃、 

厳重警戒レベルです。本校では、帰りの会に必ず児童全員が水分補給をしてから集団下校をする

ようにしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新型コロナの影響を受け、例年とは違う８月中の特別授業。半日とはいえ、気を付けるべき所 

は十分に気を付け、これからも児童の健康、安全の確保に努めていきたいと思います。 

 

 

暑い中での集団下校 

思いやりの距離の確保で 

マスクを外したり、途中 

でも適時水分を補給したり 

・・・十分な注意を！ 

 

 

 

各家庭においても、新型コロナとともに熱中症にも十分にお気を付けください。 


