
☆熱い走り・・・ハードル走！ 

 

現在、体育の授業は、中学年も高学年もそれぞれの授業で、ハードル走を行っています。 

ソーシャルディスタンスを確保しながらの授業なので、なかなか思いどおりの活動とはいきま

せんが・・・。それでも、子どもたちは、元気いっぱいに自分の記録へ挑戦を続けています。 

では、子どもたちの熱い走り・・・を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さすが、高学年の走り！迫力が違います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中学年も頑張っています。 

歩数を決めて、リズミカルに・・・。 

 

※陸上運動は、自分への挑戦です。昨日までの自分に 

打ち勝ち、自己ベスト更新へ！ 


