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総体まで残された時間は各部活動で違いますが、ギリギリまで全力で練習をしてください。 

そして、大会では最後まで諦めず必死に戦ってください。 

相手がどんなチーム、どんな選手、全国ランキング１位でも、試合終了まで全力でプレーし

てください。 

失敗してもいい。かっこ悪くてもいい。今までの辛い練習や共に練習したチームメイト、支

えてくれた全ての人を思い出して最後まで全力でプレーしてください。 

最後まで諦めなかった選手、チームに勝利のチャンスはあります。 

そして、その必死に頑張っている姿が支えてくれた人への一番の恩返しです。 

皆さんが全力で戦いきることを期待しています。 


