
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
みんなが持てる力を出し切った校内マラソン大会。それぞれの「目

標」を目指して臨んだ子どもたちの姿は、本当にカッコよかった！ 大

会当日はもちろん、それまでの練習を含めた「マラソン」の取組を通

して、一回りたくましくなった子どもたち。レース後の振り返りからは、粘り強くやり切った充実感、目

標を達成した満足感、自らの成長の実感、多くの応援への感謝の気持ちなどが伝わってきます。一方、目

標に届かなかった悔しさをバネに、すでに来年への誓いを胸にしている子もいます。今後のさらなる成

長がとても楽しみです。子どもたちの大きな支えとなった、ご家族や地域の方々の温かい応援に心より

感謝いたします。ありがとうございました！ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

一日一日を大切に 

何事も一生懸命 

取り組む児童の育成 

発行責任者 
校長 根本 滋之 

★スタートしたとき、ころんだけど、うでをふるとはやくは

しれて１４いがとれてうれしかったです。２年生になった

ら、おんなのこで３いをとりたいです。（１年 優衣さん） 

★マラソン大会でいっぱいおう 

えんしてもらえてうれしかっ 

た。いっぱいはしってすごく 

つかれたけど、さいごまでが 

んばれた。らいねんもがんば 

って１いをとりたい。また、 

がんばる。（１年 芽生さん） 

★マラソン大会で１６いだった 

けど、がんばって走れてよか 

ったです。くるしかったらう 

でをふるのあいことばをもら 

って、ほんきではしれました。 

（２年 剛史さん） 

★わたしは、みんなと先生でマ 

ラソン大会をやりました。１５いだったけど、ママとパパ

がおうえんしてくれてうれしかったです。さいごまで走っ

てたのしかったです。（２年 惠珍さん） 

★最初のころの練習では５周 

しか走れなかったけど、後の 

方は８周も走れるようになっ 

てうれしかったです。目ひょ 

うのじゅん位はたっせいでき 

なかったけど、さいしょより 

３３秒速く走れてうれしかっ 

たです。（３年 咲菜子さん） 

★とちゅうでこしがいたくなったけど、さいごまで走り切り

ました。来年は４位以内に入りたいと考えたら、また早く

マラソン大会をやりたいです。（３年 道春さん） 

★走るのはつらかったけど、４年生のみんなががんばってい

たので、私も最後までがんばろうと思いました。それに、

今年はメダルがもらえなかったので、来年はもっとがんば

りたいです。（４年 りあ希さん） 

★とてもくやしかった。 

来年はもっとがんばって 

１０位以内に入りたい。 

５年生になったら 1800ｍ 

だから、それを８分台で走 

りたい。でも、自己ベスト 

をこう新できたことはうれ 

しかった。 

（４年 怜聖さん） ★地域の人たちに応援してもらえてうれしかった。小学校最

後のマラソン大会で全力で走れてよかった。 

（６年 結さん） 

★自分は足をケガしてしまいマ 

ラソンができるか危うかった 

けど、挑戦して完走できてす 

ごくよかったです。先生が言 

っていた「苦しい時はうでを 

ふれ」というのが心に響き、 

足の痛みがなくなる位がんば 

れました。マラソンができてうれしいと思いました。そし

て、マラソンが好きになりました。（６年 仲條漣さん） 

★最後まであきらめず完走できたことが、とてもうれしかっ

たです。 

（５年 雪孝さん） 

★メダルはもらえなかったけ 

ど、タイムが上がってよか 

ったです。来年は折り返す 

所からスピードを上げて、 

体育館あたりからラストス 

パートをかけたいです。 

（５年 ナディウさん） 



 

 
 
 

令和２年度 校内マラソン大会入賞者 
学 年 １  位 ２  位 ３  位 ４  位 ５  位 

１年 
男子 

尹 惠星さん 
４分３２秒 

坂本芽生さん 
４分４２秒 

赤坂颯馬さん 
４分４８秒  

女子 
根本莉世さん 
５分０７秒 

木内愛莉さん 
５分３７秒 

齋藤結月さん 
５分４６秒 

２年 
男子 

仲條 類さん 
４分５３秒 

藤ヶ﨑悠斗さん 
５分００秒 

香取悠仁さん 
５分１１秒 

女子 
大竹淳菜さん 
４分４８秒 

鈴木花音さん 
５分１０秒 

山岸純夏さん 
５分１７秒 

３年 
男子 

小倉希空さん 
６分１８秒 

大堀遥斗さん 
６分２９秒 

根本爽詩さん 
６分３７秒 

齋藤 匠さん 
６分４７秒 

 

女子 
宮﨑心菜さん 
６分４７秒 

坂本莉愛さん 
７分２０秒 

荒井穂香さん 
７分３５秒 

 

４年 
男子 

髙野泰雅さん 
５分５１秒 

坂本兼続さん 
５分５３秒 

日隈琉碧さん 
５分５３秒 

大竹爽平さん 
５分５４秒 

日隈 琉さん 
６分０９秒 

女子 
矢野 楓さん 
６分１２秒 

本城りりあさん 
６分３５秒 

石橋 恵さん 
６分３８秒 

 

５年 
男子 

日隈 洵さん 
７分２５秒 

木内琉介さん 
７分３７秒 

鎌形蒼徠さん 
７分３９秒 

ナディウシェワンさん 
８分４３秒  

女子 
久米亜衣奈さん 

８分１８秒 
稲村 碧さん 
８分２９秒 

武田のどかさん 
８分３５秒 

 

６年 
男子 

小林愛夢さん 
７分２７秒 

小倉卓真さん 
８分０６秒 

河﨑星良さん 
８分１６秒 

松本琉聖さん 
８分１９秒 

鈴木航希さん 
８分２１秒 

女子 
藤上莉奈さん 
９分０４秒 

浅野彩葉さん 
９分１３秒 

久米彩夏さん 
９分２５秒 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

学年 入賞者 誤差 

２年 

小林 朱莉さん ３秒 

鈴木 花音さん ５秒 

高橋 海都さん ０秒 

鳥羽 大智さん ５秒 

山岸 純夏さん １秒 

３年 
荒井 穂香さん ２秒 

野平 航希さん ２秒 

４年 

明石 祐輝さん ２秒 

小林 咲姫さん ４秒 

小林 怜聖さん ５秒 

酒井小結子さん ２秒 

塚本りあ希さん ４秒 

日隈  琉さん ３秒 

宮﨑 陽平さん ３秒 

山口 姫華さん ２秒 

５年 
武田のどかさん ３秒 

楠  雪孝さん ０秒 

６年 
根本  凜さん ３秒 

矢野  湊さん ０秒 

 

 ２年生から６年生は、レース前に、「このタイムでゴールしたい！」
という「宣言タイム」を自分で決めます。このタイムの前後５秒以内
でゴールできた人に与えられるのが「タイムチャレンジ賞」です。 
今年は、左の１９名が入賞しました。自分の力やこれまでの成長を

しっかりと把握し、当日の体調や天候も考えないと適切な「宣言タイ
ム」は設定できません。「自分と向き合う力」の高さが求められる賞だ
と言えるでしょう。中でも、宣言タイム通り（誤差０秒 ピタリ賞）で
ゴールできた３名の見事な調整力には脱帽です。おめでとう！ 

【香取神宮展】 
書写の部 金賞 寺島 空良さん（５年） 

     銀賞 浅野 彩葉さん（６年） 

     銅賞 石橋  恵さん（４年） 

図画の部 金賞 宮次 優衣さん（１年） 

     銀賞 山口 姫華さん（４年） 

     銅賞 鳥羽 大智さん（２年） 

     銅賞 黒田 唯響さん（４年） 

【香取郡市図工美術作品展】 
支部入選 松本 祐都さん（１年） 

     内田 莉向さん（２年） 

     宮﨑 心菜さん（３年） 

     荒井 穂香さん（３年） 

     酒井小結子さん（４年） 

     川口 永愛さん（５年） 

     浅野 彩葉さん（６年） 

     柳原  結さん（６年） 

 ２０２０年が終わろうとしています。新型コロナウイルス感染症に振り回された
日々でしたが、子どもたちは決して負けませんでした。感染予防対策をしっかり
と行い、「やってみよう！」「やればできる！」という気持ちで、何事にも前向きに
取り組み、様々な力を伸ばすことができました。子どもたち自身が「わくわく」をつ
くり出し、今年だから得られたこと、感じられたことも多かったです。「あたりまえ」
のありがたさを実感した年でもありました。子どもたちを、毎日力強く送り出し、温
かく支えてくださっているご家族の皆様に心より感謝申し上げます。 
 ２０２１年は、すぐそこです。来年も、子どもたち、ご家庭、学校が力を合わせ
て、今まで以上にわくわくいっぱいの東大戸小学校をつくっていきましょう！ 


