
 

 

 

 

  

 

 

 「ちょっと、○○がしんぱいだな。どうしよう…。」 

 「○○○が、いやだな。どうしよう…。」 

 「○○○をどうしたらいいかな。こまったな…。」 

 「○○○には、いいづらいな…。どうしよう…。」 

 

★こんなときは、いつでもおはなしをききます。 

 せんせいたちにおしえてね。いつでも、どうぞ！ 

 

 １ いながわ せんせい 

（ほけんしつにいることがおおいです。） 

 

 ２ きうち せんせい 

  （５ねんきょうしつにいることがおおいです。） 

 

 ３ このふたりのせんせいだけでなく、どのせんせいでも、 

おはなしはききます。 

 

★「こころのボックス」もつかってね！ 

こころのボックスは、
ほけんしつのまえに 
あります。 

 

せんせいにおはしすることも、ち
ょっとできないな…という人は、
この「こころのボックス」をつか
ってください。 
ほけんしつのまえにあります。 
ボックスのしたにある「こころの
カード」に、そうだんしたいこと
をかいて、ボックスにいれてくだ
さい。 
そのカードを「そうだんしたいせ
んせい」がよんで、そっと、その
ひとのちからになります。 


