
先週１１日（金）には、学校薬剤師の先生が

来校し、環境衛生検査（空気、照度）を実施し

ました。1 年生の教室では空気の検査を行い、

薬剤師の仕事について説明をしてくださいまし

た。初めて見る検査の器械に興味深々の１年生

でした。検査の他に、寒い時期の換気の仕方に

ついてご指導いただき、実際に１年教室で試し

ました。 

 

 

 １２月から各学級

で、新しく購入した加

湿器を使用していま

す。吹き出し口から、

冷たく白い蒸気が出

るタイプのものです。

毎日手入れをして、き

れいな状態で使用し

たいと思います。 

 香取市や近隣地域での新型コロナウイルスの感染もまだ収まらず、全国的に感染者が増加傾向にあり

ます。文部科学省の管理衛生マニュアルの 12月 3日改訂を受け、本日から、学校では体育の授業中や

外遊びなど外での活動の際も、マスクを必ず着用して過ごします。息苦しさを感じた場合は、外すよう

に支援をしていきます。 

 ご家庭での健康管理、体調不良時の対応など、今後ともご理解、ご協力をお願いいたします。 

 

平成２９年１２月８日 香取市立東大戸小学校 養護教諭 稲川由美子 

 

   

        令和２年 12月 1４日 香取市立東大戸小学校 養護教諭  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月
が つ

の保健
ほ け ん

目標
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ま ど

を開
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けて空
く う

気
き

を入
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休み時間になると、白い蒸気に興味

深々の子どもたちです。何年生かな？ 

昨年度末に、PTA 教育振興費で 

全学級分購入しました。 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月中に、姿勢のチェックをしました 

良い姿勢で学習できていた３～６年生を紹介します。 

３年生 （左の写真から順に） 

11/4、11/10、11/21 に姿勢チェックを

しました。 

さん、   さん、   さんが、

とても良い姿勢でした。 

この他、    さんも良かったです。 

４年生 （上の写真から順に） 

11/4、11/10 に姿勢チェックをし

ました。 

さん、   さんがとても

良い姿勢でした。 

 

５年生  

（左の写真から順に） 

11/9、11/10、11/18 に姿

勢チェックを行いまし

た 。    さ ん 、    

さん、    さんが、

とても良い姿勢でした。 

 

６年生  

（左の写真から順に） 

11/10、11/21 に姿

勢チェックを行い

ました。 

さん、   さ

ん、    さん

が、とても良い姿

勢でした。 

 

 

さんは、 

食べ方も美しいです。 

 


