
けんこうチェックカードのお願い 

 1/21(木)配付 1/21(木)～1/26(火)実施 
 

６月に引き続き、１月も「健康チェックカード」を実施します。子どもたちが学

校でも家庭でも元気に過ごせるよう支援していくため、子どもたち自身で生活の様

子を振り返り、考えるきっかけのひとつにできたらと考えています。 

 

また、６月に引き続き、新型コロナウイルス感染症に関連して保護者用アンケー

ト欄を設けてあります。６月は多くの保護者の方にコメントをいただき、子どもた

ちの様子を知ったり、学校生活での感染予防対策に反映させたりすることができま

した。今回もぜひご協力をお願いいたします。 

  

 

 

令和３年１月２１日 香取市立東大戸小学校 養護教諭  

 

 

1月の身体測定もこれまでと同様に、授業と平行して行いました。 

１年間の成長をまとめたものを配付します。ご家庭でもお子さんの成長の様子

をご確認ください。 

休み時間、１階の水飲み場の様子を見ていると、２年生の女の子がていねい

に手洗いをしていました。「ていねいに手洗いできているね」と声をかけると、

「うん！３０秒水で流しているんだよ」と教えてくれました。冬になって水が

冷たく、手洗いの時間が短くなりがちですが、子どもたちはしっかり手を洗っ

て感染予防に取り組んでいます。 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

身体測定の結果をお知らせします 
 

 

 

  


