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１ 学校教育目標 

   一日一日を大切に、何事にも一生懸命取り組む児童の育成 

２ 部活動における教育目標 

   スポーツの楽しさを味わい、自主性と協調性を身に付け、目標に向かって一生

懸命努力する児童を育成する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 部活動における教育目標の実現に向け、「香取市小中学校部活動の方針」に則り、

次の各事項に留意しながら活動を行う。 

１ 適切な指導 

 運動部（陸上部） 

 ・個々の体力や学年に応じ、無理のない練習計画を立てて活動する。 

  ・指導者の人数を確保し、安全に十分留意して活動する。 

  ・指導法や教具等を工夫し、効率的な活動を行う。 

 ・良いところを認め、励ます指導を心がけ、児童一人一人が達成感や充実感を十 

  分に味わえるようにする。 

２ 適切な活動時間 

 ・活動期間や活動時間については、大会時期を考慮し、無理のない範囲で活動す 

  る。 

  ・朝の活動は、原則行わない。 

 ・放課後の活動は、原則３日（火・水・金）とする。 

  ・休業日の活動は、原則行わない。 

３ 事故防止 

 ・活動前に場所や用具等の安全を十分に確認し、事故防止に努める。 

  ・準備体操を十分に行い、けがの防止に努める。 

 ・水分補給をこまめに行い、熱中症の予防に努める。 

  ・複数での指導を原則とし、不適切な指導（体罰やハラスメント等）を防止する。

４ 新型コロナウイルス感染症予防対策 

  ・活動前後に「うがい・手洗い」をする。 

 ・できるだけ距離をとって活動する。 
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