
～バイアスロン～ 

 

・競技では下記の 7 種目が行われ、種目に応じて

滑走距離や射撃、ペナルティが定められている。    

＜スプリント＞＜インディビデュアル＞ 

＜パシュート＞＜マススタート＞ 

＜リレー＞（4 名） 

＜ミックスリレー＞（男女２名） 

【思ったこと】 

・まさかこんなにあるとは！ 

    （北京オリンピック競技） 

・よく考えると、スキーやスノーボードやってい

る人は、本当に命がけ。怖すぎ 

H・S 

クロスカントリースキーと 

     ライフル射撃を組み合わせた競技 


