
  No,5                        H2８, 6, 30(木) 

 佐原五中だより 

                         

剣 道 部   新入部員もデビュー。敗れはしたものの収穫も十分あり！ 
＜６／２５（土）第３４回船橋市春季近隣剣道大会・船橋市総合体育館＞ 

【男子団体】●０－５市川五中 

 

 

 

 

 

 

【女子団体】●０－３習志野台中 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
             

バレーボール部  

＜６／２５（土）東部地区バレー大会・県立銚子高校＞ 

地元の東総地区をはじめ、匝瑳地区・香取地区から２１校が参戦。夏の総体 

予選前の最後の大会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先 鋒 Ｓくん（１年） 

次 鋒 Ｍくん（２年） 

中 堅 Ｎくん（３年） 

副 将 Ｈくん（２年） 

大 将 Ｋくん（３年） 

先 鋒 Ｏさん（２年） 

次 鋒  

中 堅 Ｈさん （１年） 

副 将  

大 将 Ｅさん （２年） 

Ａグループ 香取中、干潟中、銚子一中 

Ｂグループ 新島中、多古中、神崎中 

Ｃグループ 旭二中、野栄中、佐原五中 

Ｄグループ 小見川中、銚子五中、旭一中 

Ｅグループ 東庄中、銚子七中、八日市場二 

Ｆグループ 佐原中、飯岡中、八日市場一、銚子中 

 五中だより第５弾。今回も生徒たちが様々

な場面でブラボーな活躍をしてくれました

ので、お知らせします！また、本日は保護

者会へのご参加ありがとうございました！ 

 新人戦で県準優勝の東京学館浦安中をはじめベスト４の幕張本

郷中、二宮中など強豪校を含めた県下男子７３チーム、女子６０

チームが集結した大きな大会。 

 男子は、同じ地区に東海大浦安中、東京学館浦安中と県の１位・

２位がいる超激戦区でもまれる実力校・市川五中と対戦。本校は

果敢に攻めて善戦、「入ったか!?」と思われる技も繰り出し互角に

渡り合いますが、あと一歩決めきれず逆に打ち込まれる展開で敗

れました。新加入のＭ，Ｓ選手も堂々の戦いぶりでした 。 

 女子は大会の地元・船橋地区の習志野台中と対戦。３名しかい

ないため２敗からのスタートというハンデが 

あり、結果的には０－３の敗戦となりました 

が、先鋒・Ｏ選手が３年生相手に一歩もひ 

るまず攻めて引き分け、大将・Ｅ選手も持 

ち味を発揮して引き分け、初の大会となった 

Ｈ選手も健闘するなど収穫も多い大会とな 

りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

船橋と遠いところまで防具をも

って電車で往復するのは大変だ

ったでしょうね。お疲れ様！ 
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【グループリーグ第１試合】ｖｓ旭市立第二中学校 

<第１セット>●７－２５ 

五中 ①          ②    ③④  ⑤⑥⑦ 

旭二 ①②③④⑤⑥ ⑦⑧⑨⑩⑪⑫⑬⑭⑮⑯ ⑰⑱⑲⑳  ○21○22    ○23○24○25  

 初戦の相手は、東総地区チャンピオンの旭二中。第１セット、序盤から相手の強力なサーブとエ

ースアタッカーの強烈なスパイク（近隣の学校では間違いなく威力 No,1）に圧倒されました。 
<第２セット>●２１－２５ 

五中 ① ②③   ④ ⑤⑥⑦ ⑧  ⑨   ⑩  ⑪⑫  ⑬⑭  ⑮ ⑯⑰  ⑱⑲⑳   ○21  

旭二 ① ②  ③④⑤ ⑥   ⑦ ⑧⑨ ⑩⑪⑫ ⑬⑭  ⑮⑯  ⑰⑱ ⑲  ⑳○21   ○22○23○24  ○25  

 続く第２セット。取られては取り返す一進一退の攻防を展開。チャンピオン相手に、本校が粘り

強さを発揮します。終盤も 17－21 とリードされながら、あきらめず強気で攻めて１点差まで詰め

寄る大激戦。最後まで反撃を試みますが、残念ながらあと一歩及ばず。敗れたものの、強豪相手に

ここまで粘れた事実は、チーム力が上がってきた証拠。 

【第２試合】ｖｓ匝瑳市立野栄中学校 

<第１セット>〇２５－１１ 

五中 ①②③④⑤⑥⑦ ⑧⑨⑩⑪ ⑫⑬⑭⑮  ⑯⑰⑱   ⑲⑳ ○21  ○22○23○24○25  

野栄 ①②       ③    ④    ⑤⑥   ⑦⑧⑨  ⑩ ⑪ 

 第１試合の粘り強い戦いが、２試合目の野栄中戦で見事に生きます。序盤先行されたものの、そ

の後、好サーブを軸に丁寧なチャンスボール処理、スパイクなどで連続得点。一気に大差をつけ突

き放しました。ほぼ全員が落ち着いたプレイをしてムダな失点をしない理想的な展開でした。 

<第２セット>〇２５－１３ 

五中 ① ②③④⑤ ⑥⑦  ⑧ ⑨⑩⑪   ⑫⑬⑭ ⑮⑯⑰ ⑱⑲ ⑳○21○22○23   ○24○25  

野栄 ①    ②  ③④ ⑤   ⑥⑦⑧   ⑨   ⑩  ⑪    ⑫⑬ 

 続く第２セットも本校の勢いは止まらず。終始安定したプレイで相手につけ入るすきを与えず完

勝しました。 

結果的には１勝１敗のグループリーグ２位で決勝トーナメ 

ント進出は果たせませんでしたが、総体予選に向けて、十分 

な手ごたえを感じることができました！ 

 

【決勝戦】 

佐原中 25-15 旭二中 

        25-22 

 

陸上部 ◇６月１１日（土）東総運動場 第１回銚子市陸上競技記録会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２年100M ４位・Ｔくん（12秒18） 

共通200M ３位・Ｔくん（25秒18） 

１年100M ８位・Ａさん（14秒87） 

共通100MH ７位・Ｓさん（17秒64） 

共通400Ｍリレー ８位・Ｍさん、Ｓさん、Ｉさん、Ａさん

（58秒03） 

共通走高跳 ８位・Ｍさん（1m25） 

決勝は香取地区と東総

地区のチャンピオン同

士の激突！勝者は佐原 

練習を頑張

った成果！ 



 

 

 

 

本年度も，毎日の歯みがきやむし歯治療の大切さを意識しながら，自分の歯を一生大切にしていく事を目的

に【歯と口の健康啓発標語】を作成し，香取市のコンクールへ応募しました。審査委員長を校長先生に依頼し，

職員一同で優秀作品６点を選出し，香取市健康つくり課へ出品しました。結果は，次のとおりです。 

 

 

 

 

 

 

                    

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 校内の結果に☆印が付いている人は，市のコンクールに出品しました。 

 

                            

 

 

 

    保護者の感想から（６月２３日） 

 

 先週の６月２２日（水）～２４日（金） 

                          の３日間にわたって行われた学校公開 

                          （自由授業参観）。１年生の保護者を中 

心にのべ３８名の参加をいただきまし 

た。ふだんからとてもよくやっている 

生徒たちの様子を見ていただくことが 

                          でき、とても良かったです。また、左記 

                          のような温かい感想をいただき、職員一 

同大感激しております。これからも生徒                            

とともに「No,1学校・五中」を目指し 

                          頑張っていきます！ 

                          ※次回の学校公開は９月です。 

ＮＯ 年組 氏   名 標     語 校内の結果 

１ １の１ Ｎさん 自然な歯 お金で買えない 宝物 最優秀 ☆ 

２ ２の１ Ｔさん きれいな歯 自慢の笑顔は はいチーズ 優秀 ☆ 

３ ２の２ Ｋさん いつまでも あなたの魅力は きれいな歯  優秀 ☆ 

４ １の２ Ｎさん 歯と口の 健康維持して いい笑顔 優良 ☆ 

５ ３の１ Ｔさん 白い歯が 笑顔の自信 つくりだす 優良 ☆ 

６ ３の１ Ｈさん 白い歯を 見せる笑顔の 美しさ 佳作 

７ ３の２ Ｈさん きれいな歯 長寿のための 必須アイテム 佳作 

平成２８年度 香取市歯・口の健康啓発標語コンクール 中学生の部 「優秀」作品 

２年１組  Ｋさん  「 きれいな歯  一生残せる 宝物 」 

 

    

【歯と口の健康標語コンクール】優秀賞！ 

 英語の授業はとても明るく楽しい雰囲気で行われてい

た。 

 パソコンを使ってスクリーンに単語と意味を大きく映

し出すのは、とても分かりやすくて良かった。単語の説

明もわかりやすく、イメージが沸いた。みんな集中して

いて良かった。楽しいレッスンだった。 

 社会の授業はとてもわかりやすく、私が聞いていても

ためになった。天安門に行くとすでに亡くなっている毛

沢東の実物の遺体が見られると聞いて、とてもビックリ

した！小学校の時、〇〇〇先生が中国に研修に行ってい

たときのことを思い出した。あの時見たんですね！ 

子どもたちも積極的に手をあげていてすごいなと思っ

た。 

 

ナイスな標語がず
らり！みんな文才
ありますね。 



 

 

  

                           

 

 

 現記録を抜けば県のトップ！ 

 

 

 

 

   

 【エントリーチーム】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんな感じでみんな盛り上がってます！ 

◇ チャレンジスピード 

  ※スピードアップ１０人以上 

６

月

27 

日 

・ 

月 

 平均タイム 100分の１秒まで 

 合計タイム÷実施人数 

現記録・８分５４秒（銚子三中） 

 

◇ バスケットボールフリースロー 

 ５人以上 

５分間・フリースローの入った数の合計 

現記録・３１回（野栄中） 

◇ 長縄みんなでジャンプ 

  ※筋力 １０人以上 

７

月

１

日 

・ 

金 

 ５分間に連続跳躍数×一緒に跳んだ人数 

現記録・１５６０回（鎌ヶ谷二中） 

◇ ボールパスラリー 

  ※投力 ６人以上 

間隔 ５ｍ，７ｍ，１０ｍ 

３分間にパスをした数 

現記録・男子５ｍ１５０回（根郷中） 

◇ 長縄連続８の字 

  ※筋力・調整力１０人以上 

７

月

４

日 

・ 

月 

３分間に跳躍回数は合計何回 

現記録・３４１回（山武南中） 

◇ 連続馬跳び 

  ※筋力・調整力 ５人 

２０ｍを連続馬跳び 

現記録・男子１４秒３９（福田中） 

    女子２２秒４３（銚子五中） 

◇チーム「ひろみちこ」Ｔ代表ほか１０名 

◇チーム「お前ら俺らに勝てねーぞ」Ｈ代表ほか１０名 

◇チーム「２－２ Ｃ」Ｉ代表ほか１１名 

◇チーム「元美人ヘブンズ」Ｔ代表ほか１０名 

◇チーム「お前ら俺らに勝てねーぞ」 Ｈ代表 

 

千葉県教育委員会が、県内の児童生徒の体力向上と

社会性の育成を目的として行っている取り組み                        

で、仲間と楽しく協力しあいながら、記録にチャレン

ジしていくもの。 

出した記録は県で集計され、ランキングが発表され

ます。トップになると県から表彰も受けられます。参

加校も少ないため、トップもねらえるかも!? 

すでに左の記録を抜いて新記録も出ています！ 

 

 

 

 

 

◇Ｋ代表ほか６名 

◇チーム「弱くても勝てます」 Ｍ代表ほか５名 

◇チーム「basket ball レディーです」Ｈ代表ほか６名 

◇チーム「ローレン・ビーチ」 Ｍ代表ほか５名 

◇チーム「野球部・蓮ズクラブ」Ｋ代表ほか６名 

◇チーム「愉快な仲間たち」 Ｕ代表ほか６名 

◇チーム「この滅（この退屈な世界からアニメという概 

念が消えたら人類は滅亡するであろう）」Ｈ代表ほか６

名 

◇チーム「２－２Ｂ」 Ｓ代表ほか１３名 

◇チーム「かぼちゃ」 Ｈ代表ほか７名 

◇チーム「ＧＬＵＥ」 Ｔ代表ほか６名 

◇チーム「basket ball レディーです」 Ｈ代表 

 

◇チーム「天才エリートゴッド」Ｈ代表ほか 10名 

◇チーム「２－２！」 Ｇ代表ほか 11名 

◇チーム「ゴリラ」 Ｕ代表ほか 12名 

◇チーム「ポリポリポン」 Ｋ代表ほか 11名 

◇Ｔ代表ほか５名 

◇チーム「２－２Ａ」 Ｉ代表ほか５名 

◇チーム「デスタムDIE根ダークネス」Ｔ代表ほか５名 


