
SNS を使うときは、こんなことに気をつけよう（個人チェック） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 チェック項目 ○× 

① 匿名だから何を書き込んでもいいと思っていませんか。  

② 悪口や差別的な書き込みはしていませんか。  

③ うそやうわさを書き込んでいませんか。  

④ 暴力的な言葉を書き込んでいませんか。  

⑤ 安易に自分の写真や情報を書き込んでいませんか。  

⑥ 知り合いの住所やメールアドレスを無断で書き込んでいませんか。  

⑦ 心当たりのないメールに返信していませんか。  

⑧ チェーンメールを転送していませんか。  

⑨ 出会い系サイトにアクセスしていませんか。  

⑩ ＩＤ、パスワードの管理をいい加減にしていませんか。  

⑪ よく確認しないまま、添付ファイルを開いていませんか。  

⑫ インターネット情報を鵜呑みにしていませんか。  

⑬ ＳＮＳで知り合った人と、一人で会おうとしていませんか。  

⑭ フィルタリングしないでインターネットを使用していませんか。  

⑮ 他人が作った著作物を無断でネット上に掲載していませんか。  

⑯ 友達の写真や情報をネット上に掲載していませんか。  


